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EURO P EO  P E R  I L  

CU RR I CU LUM  

V ITAE  

 

 

 

 

INFORMAZIONI 

PERSONALI 
 

Nome  GIUSEPPE 

Cognome  SERA 

Telefono  0965397147 

Fax  0965397386 

E-mail  rianimazionerc@alice.it ; dott.sera@libero.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  05.02.1970 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date    DAL 16.09.2005 A TUTTOGGI  DIRIGENTE MEDICO C/O U.O.C. RIANIMAZIONE E 

TERAPIA INTENSIVA POSTOPERATORIA  AZIENDA OSPEDALIERA “BIANCHI- 

MELACRINO-MORELLI” DI REGGIO CALABRIA . 

 

 E’ risultato VINCITORE DI CONCORSO PUBBLICO ed  ASSUNTO 

a tempo indeterminato con la qualifica di Dirigente Medico 

disciplina Anestesia e Rianimazione presso l’ASL n° 6 di Lamezia 

Terme dal 01.10.2004 al 16.09.2005. 

 Ha svolto l’ INCARICO a tempo determinato di Dirigente Medico 

disciplina Anestesia e Rianimazione presso l’ASL n° 8 di Vibo 

Valentia dal 01.07.2004 al 01.10.2004. 

 Ha prestato servizio in qualità di MEDICO ANESTESISTA-

RIANIMATORE c/o la Casa di Cura “Policlinico Madonna della 

Consolazione” di Reggio Calabria, struttura accreditata S.S.N. , dal 

01.12.2003 al 30.06.2004. 

 Ha frequentato e conseguito l’abilitazione 23^ Corso TPM ( 

Transplant procurement management) riconosciuta dal CNT (n 

Centro Nazionale Trapianti) e dall’Università di Barcellona ( Spagna) 

Corso TPM svoltosi ad Imola (Italia ) dal 31 marzo 08 al 04 aprile 

08.. 

 CORSO FORMAZIONE SINPE 2008 Nutrizione Enterale e 

parenterale svoltosi ad Altomonte. Evento ECM e accreditato 

Assessorato Regione Calabria alla Sanità. 
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• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 VIA MELACRINO, 89100 REGGIO CALABRIA 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA OSPEDALIERA “BIANCHI- MELACRINO-MORELLI” DI REGGIO CALABRIA. 

• Tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 DIRIGENTE MEDICO c/o U.O. C. RIANIMAZIONE E TERAPIA INTENSIVA 

POSTOPERATORIA .  

SERVIZIO DI GUARDIA.(diurna , notturna , festiva e servizio di reperibilità  ). 

GESTIONE URGENZE ED EMERGENZE INTRAOSPEDALIERE. 

TRASFERIMENTI PAZIENTI CRITICI con ambulanza e/o Aereo. 

ACCESSI VENOSI CENTRALI. 

ACCERTAMENTO MORTE CEREBRALE – Proposto ,in data 30.11.2009, dal Direttore della 

propria U.O.C., in relazione a questo argomento, per incarico di Alta Specialità. “Studio e 

sviluppo dei problemi riguardanti la morte cerebrale" 

NUTRIZIONE ENTERALE E PARENTERALE. 

 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

• Date     SPECIALIZZAZIONE in Anestesia e Rianimazione ad indirizzo Anestesia e 

Rianimazione ai sensi del DLGS 257 / 1991 (normativa CEE) presso la 

Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell’Università degli 

Studi di Messina in data 28.10.2003   discutendo la tesi : “Il mantenimento 

del paziente durante l’accertamento di morte encefalica” relatore Prof. 

L.B. Santamaria  con voto 50/50 e lode. 

 ISCRITTO all’Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Reggio 

Calabria. 

 ABILITAZIONE all’esercizio della professione medica nella prima sessione 

2000 (maggio 2000)  . 

 LAUREA in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Messina 

in data 15/07/1999 con Tesi assegnata dall’Istituto di Anestesia e 

Rianimazione dal titolo :” La problematica dei trapianti nel meridione”   

relatore Prof. S. Montanini 

 Maturità Scientifica Liceo “Leonardo da Vinci” di Reggio Calabria 1987/88  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  

 Ha FREQUENTATO durante il Corso di Laurea in qualità di Studente interno l’ 

Istituto Pluridisciplinare di Anestesiologia Rianimazione e Terapia Intensiva 

dell’Università degli Studi di Messina dal 1998 fino alla fine del Corso di Laurea e 

Specializzazione. 

 PARTECIPAZIONE ATTIVA durante il corso di Specializzazione ad “accertamenti 

di morte encefalica” effettuati dalla Scuola stessa nell’ambito dell’attività 

assistenziale e formativa dell’Università. 

 COAUTORE DEL VOLUME “La problematica dei trapianti  e la situazione nel 

Meridione d’Italia” a cura della AAROI Calabria (Associazione Anestesisti 

Rianimatori Ospedalieri Italiani) – Sera G. –Suraci P.- Caminiti G.- anno 2000.; 

 PARTECIPAZIONE ATTIVA durante il Corso di Specializzazione alle attività  di 

Camera Iperbarica in qualità di Medico  Assistente ai trattamenti di Terapia 

Iperbarica sia all’interno che all’esterno della Camera Iperbarica in dotazione alla 

Scuola di Specializzazione. 

 E’ socio delle seguenti società scientifiche A.A.R.O.I. ; S.I.A.A.R.T.I.; S.I.A.R.E.D. ; 

S.I.N.P.E. 
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

  Trattamento intensivo paziente critico; 

 Trasferimento  del paziente critico; 

 Clinica Medica e assistenza durante diagnostica invasiva;  

 Gestione Emergenze Mediche Intra ed Extra Ospedaliere;  

 Terapia Iperbarica;  

 Terapia del Dolore.  

 Anestesia nelle diverse specialità chirurgiche; 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione. 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Specializzazione in Anestesia e Rianimazione indirizzo Anestesia e Rianimazione 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 . 

 

MADRELINGUA   ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura    Distinta. 

• Capacità di scrittura    Distinta. 

• Capacità di espressione orale    Distinta. 
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Capacità e competenze 

relazionali 

 . 

  E’ ISCRITTO ALL’ALBO DEI C.T.U. CATEGORIA MEDICI  DEL TRIBUNALE DI REGGIO 

CAL 

 ESPERIENZA, durante il corso  di specializzazione e/o durante pregressi rapporti 

di lavoro, di anestesia,  assistenza post e perioperatoria , rianimazione e terapia 

antalgica in pazienti delle seguenti branche:  Chirurgia Generale minore e maggiore, 

Chirurgia Pediatrica, Otorino, Oculistica, Endoscopia Digestiva, Neurochirurgia, 

Neurochirurgia Traumatologica, Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Chirurgia 

Vascolare, Chirurgia Toracica, Chirurgia Oncologica, Ginecologia e Ostetricia, 

Chirurgia Pediatrica Mininivasiva, Chirurgia Estetica, Ortopedia, Urologia, 

Assistenza per Cardiologia interventistica ed interventi di protesi endovascolari. 

Gestione emergenze intraospedaliere e trasferimenti di pazienti     critici con 

ambulanza e/o aereo. 

 HA EFFETTUATO UN PERIODO STUDIO CON FREQUENZA C/O U.O. RIANIMAZIONE,U.O. 

ANESTESIA E TERAPIA ANTALGICA, U.O. ANESTESIA DELL’AZIENDA BIANCHI MELACRINO 

MORELLI DI REGGIO CALABRIA DAL 24.02.2003 FINO AL 23.05.2003 SU 

AUTORIZZAZIONE DEL DIRETTORE DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE DELL’ 

UNIVERSITÀ DI MESSINA. 

 HA FREQUENTATO, NELL’AMBITO DEL PROGRAMMA DI INTERSCAMBIO TRA STUDENTI 

UNIVERSITARI DI MEDICINA E CHIRURGIA, IFMSA (INTERNATIONAL FEDERATION OF 

MEDICAL STUDENTS ASSOCIATIONS), IL  DIPARTIMENTO DI ANESTESIA E 

RIANIMAZIONE DELL’ HOSPITAL OF ST. GEORGE DI  ST. PETERSBURG (RUSSIA)  DAL 

01.08.1996-30.08.1996 

 CORSO RADIOLOGIA D’URGENZA PER NON RADIOLOGI”. TORINO 6-7-8.05.2003; 

 CORSO ACCREDITATO ECM “ ANESTESIA TOTALMENTE ENDOVENOSA: TECNICA          TCI 

E SUA UTILIZZAZIONE CON LMA”. CANNITELLO DI VILLA S. GIOVANNI 20.09.2003. 

 E’ STATO NEL DIRETTIVO AIDO CALABRIA ED IN ATTO È NEL DIRETTIVO DELL’AIDO 

COMUNALE E PROVINCIALE DI REGGIO CALABRIA, ORGANIZZANDO E PARTECIPANDO 

ATTIVAMENTE A TUTTE LE INIZIATIVE DELL’ASSOCIAZIONE ( RELATORE, 

PROGRAMMAZIONE E LOGISTICA EVENTI E/O CONGRESSI). 

 PARTECIPA REGOLARMENTE DALLA LAUREA A TUTTOGGI  A CORSI E CONGRESSI ECM PER 

L’AGGIORNAMENTO CONTINUO IN MEDICINA ATTINENTI ALLA PROPRIA SPECIALIZZAZIONE 

COME RIPORTATO NELLA SCHEDA ULTERIORI INFORMAZIONI. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 . 

  CORSO E QUALIFICA professionale “Programmatore Informatico” ai sensi della     

L.R. n° 18 del 19.04.1985. Reggio Calabria 22.12.1988.. 

 Buona conoscenza ed uso di Windows  e relativi applicativi. 

 Buona capacità di navigazione con Internet. 

 Ha frequentato evento ECM in data 24.06.08 “ La pubblicazione dei dati: come 

scrivere un articolo corretto ed efffficace” tenutosi c/o l’ A.O. Bianchi- Melacrino-

Morelli” di Reggio Calabria a cura della QA Partners s.r.l. 

 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

  

 1.  CORSO E QUALIFICA di Aiutante di Sanità. Ospedale Militare di Verona. Verona 

16.10.1992.Con voto 20/20; 

2. Corso Formazione Quadri Dirigenti A.I.D.O. Castel San Pietro Terme (Bologna) 1997 

3. 1° CORSO NAZIONALE di Formazione per Dirigenti A.I.D.O. dell’area Sud 

(Associazione Italiana Donatori Organi). Bari 21-22.03.1998; 

 

 

PATENTE O PATENTI  E’ in possesso di patente di guida Categoria A e B. 

E’ in possesso dell’abilitazione e della relativa patente di radioamatore. 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI    

 
1. XIII Congresso Meridionale di Cardiologia. Reggio Calabria 24-25.09.1999. 
2. Convegno “Strategie Vaccinali in ambito civile e militare”. Reggio Calabria 15.10.1999. 
3. Convegno Internazionale di Aggiornamento in Emergenza Sanitaria 7° Convegno A.C.S.I.E. Gizzeria 

Lido (CZ) 11-12.12.1999. 
4.  Incontro-dibattito : Prelievi e trapianti d’organo e tessuti. Crotone 19.02.2000. 
5. Convegno “Quadri clinici extraesofagei della Malattia da Reflusso Gastro-Esofageo”. Reggio 

Calabria 25.11.2000. 
6. Giornate Scientifiche:Due realtà a confronto. Messina 28-29-30.11.2000. 
7. Convegno Regionale: Trapianti d’organo in Calabria. Reggio Calabria 21.03.2001. 
8.  1° Simposio “ AIRWAY MANAGEMENT in Anestesia e Terapia Intensiva” Approccio tecnico-

metodologico. Messina 11.05.2001. 
9. XXVI Congresso Nazionale della Società Italiana Trapianti d’Organo. Genova 27-29.09.2001. 
10.  Convegno “ Le infezioni gravi da Gram + MR in U.T.I.”. Messina 19.10.2001. 
11. Convegno Regionale di Anestesia e Rianimazione “ I nuovi scenari dell’Analgesia e della 

Miorisoluzione Chirurgica: una valutazione clinica dell’impiego del Remifentanil e dei curari 
Mivacurium e Cisatracurium”. Catania 01.12.2001. 

12. 1° Convegno Nazionale di Ecografia Cardiovascolare. Reggio Calabria 19-20.06.2002. 
13.  Simposio “ Anestesia Inalatoria in Assenza di Protossido: Moderne Acquisizioni”. Taormina (ME) 

29.06.2002. 
14.  56° Congresso S.I.A.A.R.T.I. Milano 9-12.10.2002. 
15. Incontro A.A.R.O.I. “Politrauma Cranico, toracico e addominale procedure operative. Lamezia Terme 

(CZ) 31.05.2003. 
16. Evento Formativo “ La formazione Continua: i protagonisti della Qualità nel Programma ECM”. 

Reggio Calabria 11.07.2003. 
17. Congresso Nazionale S.I.T.I.( Società Italiana Terapia Intensiva).Palermo 25-27.09.2003. 
18. Assessment del Trattamento del Dolore Neuropatico. Vibo ValentiaHT 501 - 27 novembre 2004. 
19. Congresso “Come valutare la psicoterapia: Metodologia e Clinica” Reggio Calabria 04.12.2004.  
20. “ 1° Corso di formazione in materia di sicurezza e di salute dei lavoratori DLGS 626/94” Azienda 

Sanitaria n° 6 Lamezia Terme 23-24.05.2005. 
21. CORSO “Ordinamento del personale del comparto sanità alla luce del nuovo CCNL e le norme in 

materia di procedimento disciplinare” Corso ECM – Azienda Sanitaria n° 6 Lamezia Terme 30.06 e 
01.07.2005. 

22.Corso “EPIC II” – Percorsi terapeutici per il trattamento di infezioni      ospedaliere gravi”     Azienda 
Ospedaliera “Bianchi Melacrino Morelli” – Reggio Calabria 19.09.2005. 

23.Attualità in chirurgia vascolare. La chirurgia endovascolare e minivasiva. Stato dell’arte. Centro studi 
A. Pani Ospedali Riuniti di Reggio Calabria-  Azienda Ospedaliera “Bianchi Melacrino Morelli” 21. 
09.2005. 
24. Corso di formazione SIAARTI per Anestesisti/Rianimatori “ Le emergenze Cardiologiche: Ruolo 
dell’Anestesista-Rianimatore nei diversi scenari: - In Pronto Soccorso; - In Sala Operatoria; - Nelle 
Terapie Intensive”. Messina 24.09.2005 Azienda Ospedaliera Papardo.  
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25.CORSO“Resistenzebatteriche e scelta degli antibiotici inrianimazione”Vibo Valentia HT501.01.10.05  
26. 17° SIMPOSIO MERIDIONALE “ Anestesia Rianimazione e T.I.” 27,28,29 Ottobre 2005 SIbari 
Rossano (CS) GOLF VILLAGE. 
27. Corso Scientifico Sull’Equilibrio Acido-Base – Radiometer- Copenhagen- Ht REGENTES . Milano 20-
21 Aprile 2006.  
28. “III Meeting di Formazione e Aggiornamento sugli interventi in Terapia Intensiva” 28-30 maggio 2006. 
Calampiso . San Vito Lo Capo (TP).  
29.Corso- Congresso “Management delle Infezioni Gravi nelle Unità di Terapia Intensiva: un approccio 
multidisciplinare” Ht Ciccolella - Foggia 13 giugno 2006. 
30.SINPE- Spring Event 2006 – Nutrizione Artificiale- HT Villa del Mare, Maratea (PZ) 23-24/06/ 2006. 
31.L’Emergenza medica e chirurgica nell’ischemia critica degli arti inferiori. Salvataggio dell’arto. Reggio 
Cal 26-27 giugno 2006 A.O. “ B.M.M.”. 
32. “Infezioni Ospedaliere ed infezioni emergenti” A.O. BMM di Reggio Calabria  05.10.2006. 
33. S.I.A.A.R.T.I. 60° Congresso 10-13 ottobre 2006 Umbria Fiere Bastia Umbra, Perugia. 
34. Valutazione e gestione del paziente chirurgico in “Situazioni Particolari” A.O. B.M.M. di Reggio 
Calabria  20.10.2006. 
35. Il cancro della mammella. A.O. B.M.M. di Reggio Calabria  23.10.2006.  
36.Convegno :”Particolari aspetti gestionali dello Stato Vegetativo”.Crotone 03.11.2006 Istituto S. Anna.  
37. Convegno: “La riabilitazione dei disturbi Comportamentali dopo grave Cerebrolesione”.Crotone 
04.11.2006 “ Istituto S. Anna”.  
38. Convegno: “ La gestione del farmaco nella pratica clinica”. A.O. B.M.M. di Reggio Calabria  
05.12.2006. 
39.Convegno: “Monitoraggio terapeutico dei farmaci e screening farmacotossicologico”. A.O. B.M.M. di 
Reggio Calabria 04 e 05.12.2006. 
40.Convegno: “ Antibioticoterapia in rianimazione appropiatezza e precocità dell scelte fare bene nel più 
breve tempo”. Gizzeria (CZ), 18/11/2006 
41. Convegno Cardiologia  A.O. Bianchi Melacrino Morelli ottobre 2007 
42.Corso AAROI “ Surviving Sepsis Campain” Dal riconoscimento clinico della sepsi ai suoi possibili 
attuali trattamenti. Lamezia Terme 10.11.2007 
43. CORSO FORMAZIONE SINPE Altomonte 
44. CORSO “REDAZIONE CORRETTA ARTICOLO SCIENTIFICO” 
45. CORSO FORMAZIONE TPM ( Transplant Procurement Manegement) riconosciuta dal CNT ( Centro 
Nazionale Trapianti) e dall’Università di Barcellona ( Spagna) Corso TPM svoltosi ad Imola (Italia ) dal 31 
marzo 08 al 04 aprile 2008 
46. Referente per l’anno 2008 del Gruppo G.I.V.T.I. per l’U.O. Rianimazione A.O. Bianchi Melacrino 
Morelli di Reggio Calabria. 
47. CORSO FORMAZIONE “Sopravvivere alla Sepsi” – Vibo Valentia 13 marzo 2009. 
48. Congresso SMART Milano – Milano 6-8 maggio 2009. 
49.Congresso IX Annual Neuromeeting. Siena 20 – 23 maggio 2009. 
50.Corso “ La scelta appropriata dell’antibiotico in ICU: aspetti epidemiologici, resistenze batteriche e 
profilo del paziente” Roma 09.09.2009. 
51. Corso Aziendale ECM svoltosi c/o A. O. Bianchi – Melacrino -Morelli RC “ Rischio clinico” 13-20- 27 
/10 e 11/11/2009. 
52. Corso AAROI ECM Lamezia Terme 21/11/ 2009 “Rischio clinico in anestesia e rianimazione”. 
53. Corso Aziendale ECM svoltosi c/oA.O.Bianchi–Melacrino-MorelliRC“InfluenzaAH1N1”  04.12.2009. 

 

DICHIARAZIONE 
 

 

 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute 

negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445, di essere a 

conoscenza delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n° 

445/2000 ed autorizza, inoltre, al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 

del 31 dicembre 1996. 
 

Reggio Calabria 28.01.2010      Firma  
                                                                                                                Dr.  Giuseppe Sera 
                                                                                 

 


